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甬教德〔2020〕51号

关于印发《宁波市教育系统第八届
读书节活动总体方案》的通知

各区县（市）教育局，大榭开发区社会发展保障局，东钱湖旅游

度假区社会事务管理局，宁波国家高新区教育文体局，宁波杭州

湾新区教育文体局，各在甬高校，各直属学校（单位）：

现将《宁波市教育系统第八届读书节活动总体方案》印发给

你们，请认真贯彻落实。

宁波市教育局

2020年 4月 24日
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宁波市教育系统第八届读书节活动总体方案

2020 年 4 月 1 日，《宁波市全民阅读促进条例》正式颁布

施行，为深入推进“书香校园、书香家庭”建设，促进校园师

生成为全民阅读主力军，为宁波“书香之城”建设添砖加瓦。

经研究，决定开展宁波市教育系统第八届读书节活动。总体

方案如下：

一、活动主题

悦读·温暖·力量

二、活动时间

2020 年 4 月—10 月

三、组织机构

主办单位：宁波市教育局

承办单位：宁波大学园区图书馆、宁波市阅读学会

四、重点活动

（一）“阅读领雁”

作为 2020 年校园优秀阅读案例评选活动的延伸，在宁波

市教育系统内评选十佳优秀读书教师和优秀教师读书团队，

旨在推动教师阅读、发挥阅读典型的示范作用，以教师阅读

引领书香校园建设，计划下半年举行表彰仪式。

（二）“红色走读”

宁波市阅读学会计划携手皓哥读书会、十里红妆书店共
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同开展走读活动，让在校青少年们在实地行走中激发阅读兴

趣、感悟文化传承魅力，真正实现知行合一，行走中阅读，

实践中感悟。

（三）“教师共读”

依托宁波大学园区图书馆，组织面向教师的一月一次读

书交流活动，通过多种分享形式，为教师创造轻松、民主的

文化氛围，渗透积极向上的健康文化导向，润泽教师的心灵，

提高教师的修养，提升职业的幸福感。

（四）“阅读推广人”培育

为更好地服务宁波市中小学阅读推广活动，宁波市阅读

学会面向宁波市教育系统招募阅读推广人，建立宁波市阅读

学会推广人队伍建设档案，定期组织开展面向阅读推广人的

沙龙和讲座。

（五）线上阅读推荐

邀请名师、名校长推荐阅读书目，每月一期，面向中小

学生、教师、家长不同群体提供便捷获取的线上资源。同时

围绕推荐书目开展线下专题展览、阅读沙龙等主题活动。

（六）“千里共阅读，扶贫加油站”

为支持东西部扶贫协作和对口支援工作，精准对口帮扶，

携手宁波市阅读学会、社会力量共同开展千里共阅读活动。

走进对口支援地区，为当地师生带去图书资源，开展阅读指

导等阅读帮扶活动。
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（七）“师生共读一本书”“教师读书会”

邀请知名教师、专家学者推荐师生、家长共读书目，倡

导经典阅读、深度阅读，同时鼓励支持各中小学校成立教师

读书会，围绕共读书目或经典书籍开展系列专题展览、阅读

沙龙、教师读书心得征集等主题活动。

（八）“宁波乡村儿童阅读发展计划”

继续开展“宁波乡村儿童阅读发展计划”，由乡村儿童阅

读指导团队走进大学园区图书馆联盟成员中，面向家长、教

师和学生，开展乡村儿童阅读指导活动、亲子阅读讲座、儿

童阅读推广等活动。

五、有关要求

1.高度重视，精心组织。各地各校要高度重视，把读书节

活动作为推进文明校园创建的一项重要工作来抓，加强组织

领导，明确任务，落实责任，广泛动员，精心组织策划。

2.加强宣传，营造氛围。要充分发挥传统媒体和网络新媒

体的作用，通过开辟专栏、专题策划、系列报道等形式，加

大读书节系列活动宣传力度，持续扩大读书节影响力。

3.科学统筹，确保安全。要根据疫情发展情况，在做好疫

情防控工作的前提下，科学组织安排各项活动，做好应急预

案，强化安全保障，确保读书节系列活动顺利安全推进。

联系人：应红丽，联系电话：88126519，电子邮箱：

807245141@qq.com。
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附件：1.关于征集宁波市教育系统优秀教师读书个人、读

书团队活动方案

2.宁波市教育系统第八届读书节教师读书会活动

方案
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附件 1

关于征集宁波市教育系统优秀教师
读书个人、读书团队活动方案

为进一步提升教师队伍专业水平，建设高素质教师队伍，

在全市营造更好的教师读书氛围，激发更多教师的阅读热情，

现就征集宁波市教育系统优秀教师读书个人、读书团队活动

制定如下方案：

一、征集评选宁波市教育系统“读书领雁人”

1．推荐范围

全市教育系统热爱阅读，积极参与阅读推广并取得成效

的优秀教师或从事教育工作的相关人员。

2．推荐内容

包括被推荐人姓名、单位、联系方式、事迹介绍（包括

阅读主张、阅读推广事迹、阅读推广持续时间、推广效果以

及影响力等，突出推广阅读的特点）、影响“我”的一本书以

及理由。

3．各区县市推荐 1-2 名，各直属学校（单位）最多推荐

1 名。请使用电子邮件报送推荐材料，并附上被推荐人生活照

一张，电子邮件名称注明“读书人物推荐”，发送至

807245141@qq.com。截止日期：2020 年 8 月 31 日。

mailto:发送至807245141@qq.com
mailto:发送至807245141@qq.com
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二、征集评选宁波市教育系统优秀教师读书团队（会）

1.推荐范围

面向全市教育系统，征集真实全面反映本校、本单位组

织的有成效的教师读书团队（会），各区县（市）教育局择优

推荐 1-2 个，各直属学校（单位）最多推荐 1 个。

2.推荐读书团队（会）撰写要求

撰写应具备以下要素与内容：1.实施主体，即读书团体

（会）的组建单位；2.引言，即读书团队（会）成立的时间和

目的；3.全景扫描，即读书团队（会）开展读书活动主要做法、

特色与经验；4.成效与思考。文风要体现短、实、新的要求，

力求标题醒目、观点鲜明、内容充实，每个读书团队（会）

介绍字数 2000 字左右，须同时提供 5 张活动支撑照片，要求

JPG 格式，分辨率不低于 300DPI，并分别以 30 字以内的简要

文字说明作为照片文件名，有条件也可以提供支撑 PPT 和视

频材料，视频材料要求使用 mp4 格式，压缩采用 H.264 编码

方式，码流率 2Mbps 以上，帧率不低于 25fps，分辨率不低于

1280×720（16:9）。

3.各单位请于 2020 年 8 月 31 日前，将推荐表、2000 字

左右教师读团队（会）详细文字说明、相关照片等电子材料

发送至电子邮箱：807245141@qq.com，电子邮件名称注明“教

师读书团队（会）推荐”，报送材料请标全所在区县（市）教

育局、学校、联系人和联系方式。

mailto:807245141@qq.com
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优秀教师读书团队（会）推荐表

读书团队名

实施单位

主要负责成 （限6位以内，按序填写）

成立时间 推荐单位

联系人 联系方式
电话

邮箱

情况说明

(2000字详

细说明

另附)

（读书团队概况、创意亮点、成效影响等，限300字以内）

区县（市）

教育局或

学校推荐

意见

本单位对以上填写的各项内容的真实性负责，

同意推荐。

单位（盖章）

年 月 日

备注：推荐表请填写盖章后报送扫描件。

联系人：应老师，联系电话：88126519。
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附件 2

宁波市教育系统第八届读书节
教师读书会活动方案

加强教师读书会建设，征集评选宁波市教育系统优秀读

书心得体会文章。

1.鼓励支持各中小学校成立教师读书会，由学校组织，教

师自愿参加。

2.开展读书活动。教师读书会定期不定期开展读书沙龙活

动，通过领读、阅读推荐、阅读点评、分享读书心得等形式，

深入推进读书会活动。

3.推荐评选优秀读书心得体会文章。各区县（市）教育局

在 4 月—10 月读书节期间，每月遴选 5—10 篇优秀读书心得

体会文章推荐至宁波市阅读学会，宁波市阅读学会将择优刊

发在《现代金报·宁波教育》及相关新媒体，年底组织优秀

读书心得评选。投递邮箱：807245141@qq.com，电子邮件名：

教师读书心得投稿文章，并在文末注明作者、联系方式、学

校（单位）。
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抄送：宁波市委宣传部。

宁波市教育局办公室 2020年 4月 24日印发
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