中等职业学校网络德育的研究与初探
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【摘要】互联网的的迅速发展，为学校德育改革与创新提供了历史机遇。本文从中等职业学校的实际出发，站在德育工作者的角度，对于信息时代下的创新德育模式——网络德育进行了初步探究，总结了我校的网络德育工作经验，并提出了一些积极的意见和建议。
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党的十七大提出：“要全面贯彻党的教育方针，坚持育人为本，德育为先”。尤其是对于职业学校而言，德育工作就显得更加重要。21世纪是信息时代，网络正以超乎想象的速度渗透到人们，尤其是青少年的学习、生活、娱乐乃至生活的方方面面，以至于有人把现代中学生称为“e青年”[1]。学校的德育工作也必须与时俱进，克服网络给传统德育带来的负面影响，积极利用网络的优势和便捷，使之为中等职业学校德育工作所用，也就是探索德育现代化模式——网络德育，以提高德育的针对性和实效性，促进德育工作的有效开展。
一、网络对传统德育工作的负面影响 

计算机网络技术的发展不仅促进了社会的全面发展，同时蕴涵了丰富的道德内涵，拓展了德育空间，为中等职业学校德育工作改革与创新提供了有效途径和良好条件，也给现实德育工作带来了强力冲击、提出了严峻挑战。[2]本文就上网目的对学生进行了调查，表1是某中等职业学校学生上网目的的情况调查统计表。

表1  中等职业学校学生上网目的调查（按调查结果前四位排序）
	调查内容
	所占比例

	上网目的
	聊天
	60.5%

	
	在线游戏
	20%

	
	寻找娱乐信息
	11%

	
	观看影片
	8.5%

	喜欢上网的理由
	轻松有趣、调节情绪
	67.3%

	
	多交朋友
	10.1%

	
	丰富生活
	17.5%

	
	排解忧虑
	5.1%


这组数字说明中等职业学校学生上网主要是消遣、娱乐。只有23.2%同学上网“查过学习资料”,确实有必要对学生正确上网加以指导。此外还有数据显示75.1%的同学在上网后“上课萎靡不振，上课时也在想着上网”，87.2%的同学“学习成绩下降”，进一步说明了网络对中等职业学校学生的学习影响很大。从德育层面分析，由于长期沉迷于网络，缺乏与社会正面的接触，缺乏与同学、老师和家长的沟通，一部分学生就有可能逐步远离集体，走向孤独，继而形成消极的处世态度。具体包括以下三方面的负面影响：

1、网络生活使学生的道德失去了有效的管理。就目前情况而言,网络生活尚无从制约 ,难以规范。学生在无人监管下进行网络生活,其思想和行为不受外界约束,其潜在陋习易在上网时进发。长期处于这样的虚拟环境中易造成学生道德出格,甚至网络犯罪,使学校传统教育所产生的效益在不知不觉中流失。[2]也由学生利用所谓的“网络自由”在网上发表负面言论，或中伤同学，甚至随意指责学校、老师，严重影响了教育的形象。

2、网络生活导致学生各种心理障碍的产生和人际关系的淡化。网络生活的虚拟性、交互性,易使人远离真实与自然。当学生在现实生活中遇到问题和困难时往往借上网游戏,找网友聊天等方式进行逃避。[2]由于学生的学识水平、社会阅历、生活经验和解决问题的能力的有限性,很难做好现实生活与网络生活的角色转换和行为协调。长此以往,就会失去对现实生活的乐趣,导致网络孤独症、痴迷证等形式的心理障碍 从而对现实生活和学习活动失去了参与的激情,也淡化了人际关系。

3、学校传统德育受到冲击。职高生正处于人生观、世界观、价值观基本形成和初步定型期,有较强的可塑性,极易受到外界的影响,长期接触不良思想观念和不健康的生活方式,易使原本缺乏辨别能力的职高生深受其害。部分学生盲目崇拜网络黑客将学到的网络知识与技能进行尝试,效仿其行为方式进行网络犯罪任意浏览、传播色情信息,引发早恋现象的发生各种令人着迷的游戏,使学生难以自拔而上网成瘾,荒废学业；有的学生根本不顾及家庭经济状况,通宵达旦地泡在网吧,把时间和金钱浪费在网吧上,容易引发偷窃、敲诈、打架斗殴等违法违纪事件的产生。

二、网络德育的内涵及其特点

网络德育,是指在局域网或广域网上开展一系列德育活动。它是学校德育工作的延伸和补充,也是德育现代化发展的必然趋势[2]。网络德育可以通过德育课堂、虚拟社区、网上咨询、在线讨论、网上家长学校、网上德育基地等途径来实现学校德育目标。学校网络德育目标除了德育大纲规定的针对不同年龄阶段学生的德育目标外,还包括网络信息素养、网络伦理品质、自我管理学习能力、网络人格等[3，4]。

网络德育的特点主要体现在以下几个方面:

1、开放性。网络德育是一种以数据库为中心,通过互联网连接学校、家庭、社会的开放式德育。任何人都可以既是受教育者 ,又是教育者。

2、交互性。表现为人们可以通过网络进行一对一、一对多和多对多的交流。受教育者可以在“网上论坛”或“在线指导”上发表自己的思想观点,参与讨论;德育管理者或教育者也可以针对某一专题预先设计好问题与答案,当受教育者访问该专题时,实现人机对话。

3、趣味性。集文字、声音图像和影视于一身的多媒体技术,使网络德育更富有乐趣。学生可以通过德育课件了解德育内容,通过游戏来体验道德生活。

4、预见性。指通过网络仿真实验预测德育效果。德育仿真实验是根据德育某一内容 ,利用多媒体技术而设计的模拟现实的一种德育活动。
5、能动性。在网络上开展德育工作,受教育者是自由的,他们可以根据自己的实际情况去选择德育内容,而不是由教育者指定和强迫他们接受教育。因此,网络德育更容易调动他们接受教育的主动性,更容易发挥他们的能动作用,也有利于受教育者的个性发展。
三、我校开展网络德育教育的具体做法

在学校的德育工作中，网络德育作为学校德育的延伸，与传统德育相比，有其自身的特点和发展规律，它所拥有的信息的丰富性、传播的便捷化、表现的多样化、交流的互动性、时空的无限制性和虚拟化等特点，弥补了传统德育的不足之处，为德育的深化发展提供了有利的条件。那么如何在中等职业学校中开展有效的网络德育教育呢？我校对于网络德育工作的初步探索如下：
1、建立主流网站,占领德育制高点 
由于职高生正处于人生观、世界观、价值观基本形成和初步定型期,有较强的可塑性,极易受到外界的影响,长期接触不良思想观念,易使原本缺乏辨别能力的职高生深受其害。因此，从职高生的兴趣和爱好出发，建立学校主流德育网站，吸引学生关注，充分占领德育阵地成为我校网络德育的第一要务。
我校于2005年开始德育网站的建设。网站设有“德育动态”、“校纪校规”、“班主任论坛”、“学生园地”、“轻松驿站”等栏目，全方位地展示了学校的德育活动，并收到了很好的效果。比如，“德育动态”让学生们及时了解到学校的各项德育活动，并且经常从新闻图片中见到自己的身影，使学生感觉到自己也是学校德育工作的主体；“校纪校规”时刻提醒学生该做什么不该做什么，违反校纪校规会受到哪种严厉处分，起到了一定的约束作用；“班主任论坛”为德育工作者们进行德育经验交流提供了一个互动的平台；“轻松驿站”是学生们课余的良好休闲栏目。我们坚持定期更新网站上的栏目内容，而且每周师生都可以在网站上浏览本班的各项考评成绩。
2、充分利用网络优势，开展丰富多彩的德育活动

在最近几届校园艺术节上，我们及时将学生作品照片发布在德育网站上，由学生通过网上投票的方式，选出优秀作品，大大增强了学生的参与性和互动性；开设网上团校、网上学生党校，定期更新内容，组织学生进行网上政治理论知识的学习，提高我校学生党员、团员的思想政治素养；创建“心语期刊”网页，发表学生的优秀文学作品，为文学爱好者提供了展示自我的舞台；开展班级网页设计大赛，把网络德育与班集体建设相结合，成为校园文化建设的重要组成部分；开设网上德育论坛，适时提出一些教育热点话题进行网上大讨论，让师生在网上畅所欲言，校方进行正确的引导；利用网上主题班团活动构筑学生的精神家园，提高学生在活动中的参与率；通过网络开展德育评价活动，通过网上投票评选“三好学生”、“优秀干部”、“优秀团员”，充分调动学生的积极性；每月定期在网上开展问卷调查，及时了解学生思想动态以及对学校德育工作的建议，形成调研报告，为德育职能部门及德育工作者提供第一手德育研究资料。
3、QQ热线搭建沟通平台，促进德育工作的开展
针对学生钟情QQ的这种心灵突围的默契形式，因此开展“胖妈妈QQ热线”为师生沟通搭建平台。以“胖妈妈”命名主要是考虑这个名字具有一定的亲和力，容易和学生拉近沟通的距离，同时，也让学生产生对接线教师的信任感和亲切感。另一方面，“胖妈妈”热线在社会上有一定的影响力，结合核心接线教师邵莉老师本身的形象，所以就以“胖妈妈”来命名QQ热线。学校选择“QQ热线”接线教师，开通热线；发布“QQ热线”号，让学生自由加入；及时总结，圈定难点，进行专题研讨；走进“舒心小屋”，教师与学生面对面。QQ热线的工作人员中涵盖了各班班主任、政教处人员，因此更有利于及时了解学生的思想动态，促进学生管理部门与时俱进地根据学生的具体情况来调整工作方式、方法，并开展一些学生既感兴趣，又能受益的活动。可以说，QQ热线成为了一面镜子。它既是学生思想动态的一面镜子，也是检验学生管理部门工作开展的一面镜子，更是德育工作健康有序实施的催化剂。
4、建立网络家长学校，共同培育网络德育平台

这是让家长了解学校，了解教育，了解孩子的重要途径。通过家长网络学校，在学校与家长、家长之间、家长与学生、家长与社会等各环节、各关系层面进行广泛互动交流，充分了解学生在学校、家庭、社会各方面的表现，并借此建立学生网络档案库，动员家长利用网络平台，充实学生网络档案，进一步形成教育合力，充分发挥网络的教育优势。
网络作为新型的媒介，在学校德育教育工作中尚处于起步和摸索阶段，如何将网络与传统德育教育结合，如何充分发挥网络的德育教育作用还有待探索和深化，我们学校的一系列尝试也是为网络德育作出的积极创新，但与全面网络德育还有明显差距，教师、学生、家长、社会的认知也有待加强，可以说中等职业学校的网络德育教育任重道远，需要全体德育工作者不断努力，进一步创新。
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